
 

Über allem steht die Frage nach der Message oder dem Thema: 

Worum soll es bei deinem Impuls gehen? 

Was sollen die TN aus daraus mitnehmen? 

Wie möchtest du nicht nur die TN, 

sondern auch Gott ganz bewusst in 

deinen Impuls einbeziehen? 

 

Willst du Gott für jemanden oder etwas 

ganz Bestimmtes bitten? Möchtest du 

deinen TN einen Segen zusprechen? Oder 

willst du Gott einfach mal Danke sagen? 

 

Das kannst du entweder vorher 

formulieren oder frei sprechen. 

 

 

Willst du die TN aktiv einbinden? 

Zum Beispiel dadurch, dass sie 

(für sich oder für alle) etwas 

aufschreiben oder aussprechen 

können, vielleicht aber auch 

durch ein Schauspiel, eine 

Diskussion oder durch Riechen 

oder Schmecken – oder ganz was 

anderes. 

Wie sollen die TN inhaltlichen 

Input zum Thema bekommen? 

Vielleicht mit einer Bibelstelle, 

mit einem sonstigen Text, mit 

einem Video oder vielleicht einem 

Lied…  

 

Soll dein Impuls ein 

musikalisches Element haben? 

Das kann durch ein Lied sein, das 

man anhört oder gemeinsam 

singt, aber auch ruhige 

Hintergrundmusik. 

Wie soll die Umgebung bei deinem Impuls aussehen und wirken? 

Du könntest eine Kerze anzünden oder sonst den Raum dekorieren. Vielleicht soll dein Impuls aber auch 

gar nicht in einem Raum stattfinden, sondern draußen in der Natur? 


